
Les probiotiques
 diminuent la production de

gaz intestinaux et améliorent
l'absorption des nutriments,

soulageant ainsi les
symptômes de 
ballonnement.

Les gaz et ballonements sont des troubles digestifs fréquents caractérisés par
une accumulation excessive de gaz dans l'appareil digestif, entraînant des

sensations de gonflement abdominal, des douleurs et des émissions de gaz
(flatulences).Ils peuvent être causés par divers facteurs tels que l'alimentation, le

stress ou des troubles digestifs sous-jacents.
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Le test gniomCheck permet
d’évaluer les

dysfonctionnements au
niveau du microbiote

intestinal.

Le lithothamne et sodium
bicarbonate contribuent à

rééquilibrer le pH gastrique. 
Un pH équilibré favorise une 

bonne digestion et réduit
 les fermentations à 

l'origine des gaz.

Une activité
enzymatique
optimale est

essentielle pour une
bonne digestion et

contribue à prévenir
les troubles comme

les gaz et les
ballonnements.

Les vitamines et minéraux
contribuent à réguler le système

digestif et à prévenir les
désagréments 

tels que les gaz et les 
ballonnements.



Si vous souffrez de symptômes de gaz et de
ballonnements, parlez-en à votre praticien.
Il pourra vous aider à déterminer le
traitement le plus adapté à votre situation.

Parlez 
de gaz &
ballonnements  
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