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SEPTEMBRE À JUILLET - 30MIN/MOIS

LES CAPSULES EXPERT PHYSIOSENS 

Chaque mois, plongez dans l'univers captivant des Capsules Expert
Physiosens, animées par  Linda Rigaudeau, naturopathe  et
micronutritionniste. Ces sessions mensuelles offrent une
opportunité exclusive de comprendre, traiter et résoudre des
problématiques de santé avec les produits innovants du laboratoire
Physiosens.

Contenu Inédit et Solutions Concrètes

Linda Rigaudeau, experte naturopathe, aborde des thématiques variées
liées au bien-être. Chaque capsule se concentre sur une problématique
spécifique, que Linda développe avec précision, partageant son savoir-
faire et proposant des solutions concrètes à travers les produits de haute
qualité du laboratoire Physiosens.

Fréquence et Accessibilité

Les Capsules Expert Physiosens se déroulent une fois par mois, de 13h00
à 13h30, sur la plateforme Go To Webinar. 
Ce créneau horaire court, mais intense, permet aux participants d'obtenir
des informations précieuses sans sacrifier une partie importante de leur
journée.

Inscription Facile et Anticipation

Pour participer à ces capsules enrichissantes, il vous suffit de vous
inscrire en avance. Recevez notre newsletter mensuelle annonçant la
thématique à venir, et assurez-vous de ne manquer aucune opportunité
d'approfondir vos connaissances.
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La micronutrition préventive

Le sommeil c’est la vie

Pour une fertilité au top

Accompagner  la préménopause

Pour une ménopause épanouie

Une circulation veineuse fluide et légère

En finir avec l’eczéma

Limiter l’hyperexcitabilité 

L’homéostatie glucidique

Le SIBO 
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La candidose digestive 
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Pour un fonctionnement de la thyroïde

Scannez et retrouvez tous les replays des Capsules Expert Physiosens

S’alléger pour être en pleine forme 

Comment nourrir et protéger sa peau

Un pas de plus vers la sérénité

Maintenir un bon équilibre acido-basique
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Halte aux allergies
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En finir avec le syndrome métabolique
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